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Präsentation eines P-Seminars 
 
Leitfach:  Sport 
Lehrkraft:  Armin Landgraf 

Titel mit Untertitel (1 - 2 Zeilen): 

Ab in den Schnee! - Skilehrerausbildung in Theorie und Praxis am WGG 

Genauere Erläuterung des Themas und der Ziele des Seminars: 

Ziel ist das selbständige Unterrichten von Kindern- u. Jugendlichen im Skifahren 
(Anfänger/Fortgeschrittene)  
Inhalte:  

 Grundmerkmale des Skisports  

 Schulung der zum Unterrichten notwendigen Fähigkeiten und Fertigkeiten 

 Organisations- und Ausbildungsstruktur des Deutschen Skilehrerverbandes  

 Bewegungslernen, Unterrichtsorganisation in Praxis und Theorie  

 Ausbildung zum/r Hilfsskilehrer*in für Skischulen bzw. Prüfung zum/r 
Skilehrer*in „Level 1“  

 
Konkrete Projektideen und Arbeitsformen: 

Praktikum in einer Profiskischule des Deutschen Skilehrerverbandes (DSLV) 
„Schnuppern“ in den Sportarten Skilanglauf, Snowboard und Telemark 
Seminare zum Thema Lawinenkunde und Ökologie alpiner Lebensraum 
Weiterentwicklung des WGG-Skikurskonzepts 
 

Voraussichtlicher externer Partner: 

Die Ausbildung soll in Kooperation mit privaten Skischulen und Vereinen erfolgen, 
z.B. Beni´s Skischule, SC Spitzingsee e.V., etc.   
Partner für die Skilehrerprüfung „Level 1“ ist der Deutsche Skilehrerverband e. V.  
TU München 

Besondere Anforderungen und Voraussetzungen: 

Lift- und Fahrtkosten müssen von den Teilnehmenden selbst übernommen werden. 
Diese betragen ca. 200€. Sie sollten bereits sicher im Parallelschwung schwarze 
Pisten befahren können. Teilnehmen können auch Schüler*innen, die bereits in einer 
Skischule tätig sind. 

Organisatorisches: 

Der praktische Schwerpunkt der Stundenverteilung findet im Winter als    
Blockunterricht, evtl. im Rahmen der Wintersportwoche statt.  

 

Form der geplanten Dokumentation: 

Okt. Block 1: Selbstfindung (Wer bin ich? Was will ich? Was kann ich? Was ist möglich?) 

Nov./Dez. Block 2: Berufs- und Studienfelder 

Jan./Febr. Block 3: Realisierung der Berufswahl – die Bewerbung 

Praktikumsbericht der Skischule, Video- bzw. Bilddokumentation, Portfolio 

 


