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Präsentation eines P-Seminars 
 
Leitfach:  Biologie 
Lehrkraft:  A. Seufert 

Titel mit Untertitel (1 - 2 Zeilen): 

„Stark im Alltag“ - Planung und Umsetzung einer Suchtpräventionstags am 
WGG 

Genauere Erläuterung des Themas und der Ziele des Seminars: 

Im Rahmen des Seminars werden vielseitige Informationen über unterschiedliche 
Suchtformen und Zusammensetzung, Wirkungsweise und aktuelle Gesetzeslage 
diverser Suchtmittel erarbeitet. 
Ausgehend von den Entstehungsursachen einer Sucht sollen anschließend mögliche 
Vorbeugungsmaßnahmen erarbeitet werden (wie beispielsweise Ansätze zur 
gezielten Persönlichkeitsstärkung), um der Entstehung von Süchten bei Kindern und 
Jugendlichen vorbeugend entgegenwirken zu können.  
Ziel des P-Seminars ist die Erstellung und Durchführung eines Suchtpräventionstags 
für Schülerinnen und Schüler am WGG. 

Konkrete Projektideen und Arbeitsformen: 

 Eigenständige Beschaffung von Informationen, Dokumentieren von Ergebnissen 

 Planung und Umsetzung im Team 

 Kontakt und Zusammenarbeit mit externen Partnern 

 Fächerübergreifender Ansatz  

Voraussichtliche externe Partner: 
u.a. Suchtpräventionseinrichtungen, Jugendpolizei, Therapieeinrichtungen, Fachärzte 

Besondere Anforderungen und Voraussetzungen: 

 Biologisch-chemische Grundkenntnisse sind erwünscht 

 Eigenverantwortung und Organisationstalent in Freiarbeitsphasen 

 
 
 Organisatorisches: 

Im Vorfeld des P-Seminars muss nichts vorbereitet werden.  

 
Form der geplanten Dokumentation: 

Okt. Block 1: Selbstfindung (Wer bin ich? Was will ich? Was kann ich? Was ist möglich?) 

Nov./Dez. Block 2: Berufs- und Studienfelder 

Jan./Febr. Block 3: Realisierung der Berufswahl – die Bewerbung 

Erstellung eines Portfolios und Evaluation des geplanten Suchtpräventionskonzepts. 

 


