
 

 

 

Formular zur Beantragung eines P-Seminars 

Lehrkraft: Schleier       

Leitfach: Sport   

Projektthema: Biketour entlang eines Flusses „Bike the river“ 

Kurzbeschreibung: 
Organisation und Durchführung einer spannenden Radwanderung durch die P-Seminar Gruppe. Dabei 

handelt es sich um eine sportlich orientierte Fahrt, bei der die Schüler*innen herausfinden, was sie sport-

lich und organisatorisch leisten können. Der Genuss in der schönen Landschaft kommt aber nicht zu kurz. 

Die Schüler*innen lernen sich selbst kennen und anhand ihrer Stärken und Schwächen finden sie ihre 

Rolle im Seminar. Dabei knüpfen sie Kontakte zu Partnern außerhalb der Schule und lernen dabei Be-

rufsfelder und Studiengänge, die im Zusammenhang mit ihrem Projektthema „Radwandern“ stehen, ken-

nen.   

Dabei sollen sie ihre organisatorischen Meilensteine (z.B. Buchung der Unterkünfte und Transportmittel) 

nicht aus den Augen verlieren und ihr Projekt erfolgreich durchführen. Danach und währenddessen eva-

luieren die Schüler*innen ihren Fortschritt und reflektieren über ihre Berufswahl und ihre externen Rol-

lenvorbilder und Kontaktpartner.  

Umsetzung der beruflichen Orientierung: 
 Reflexion der eigenen Stärken und Interessen bei verschiedenen Tätigkeiten im Rahmen der    

Projektarbeit.  
 Recherche ausgewählter Studiengänge, Berufsfelder und berufsbezogener Entwicklungsmög-

lichkeiten im Projektzusammenhang.   
 Individuelle Beratungsgespräche unter Berücksichtigung der persönlichen Fortschritte im Pro-

zess der beruflichen Orientierung.   
 Kontakt mit externen Partnern und Kennenlernen der Berufe/Berufsfelder der Partner 

Mögliche Studiengänge bzw. Berufsfelder (mind. 3): 
Sportwissenschaft, Sportmanagement 

BWL, VWL  

Verkehr, Logistik 

Tourismus (z.B. Bergführer*in, Sachbearbeiter*in im Tourismusbüro) 

Fahrradmechaniker/-in  

Art und Anzahl der Leistungserhebungen:  

 Mind. 2 Max. 5  
 Referate, Portfolio, Tagesetappenleitung, Output- / Produktbewertung (z.B. Homepage), Mode-

ration einer Podiumsdiskussion, etc. 

Mögliche externe Partner sowie deren Rolle im Projekt:  

 Stadt München – Fahrradstadt  
 DAV und andere Sportverbände  

 Sportfachgeschäfte/Fahrradfachgeschäfte  
 Tourismusverbände (z.B. Stubai, Linz etc. (konkrete Orte, die auf der Strecke liegen)) 
 Transport und Logistikunternehmen (z.B. Flixbus)  
 Unterkünfte  

Voraussetzungen / erforderliche Kenntnisse / erforderliche Finanzmittel 

 Fahrrad (evtl. geliehen)  
 Klamotten, Helm, Taschenwerkzeug,   
 Verpflegung  
 Grundlegende Fitness (Testausfahrt zu Seminarbeginn oder im Schuljahr davor)  
 Kosten 200 - 550 Euro (stark abhängig vom Engagement des Kurses) 
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